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JIDELNICEK
- 25.9.2026

21.9.

Pondéli

Presnidavka:

Chléb zitny, méslo, platkovy syr, zelenina, mléko, ¢aj
(1a,1b,3, 6,7,11)

21.9.2026

Polévka: Polévka Cockova (1a,9)

Hlavni chod: Livanecky s tvarohem a marmeladou, ovoce, voda
(1a,3,7)

Svacina: Rohlik, raj¢éatova pomazanka, ovoce, mléko, ¢aj
(1a,7)

Utery 22.9.2026

Presnidavka:

Pecivo grahamové, hermelinova pomazanka,
zelenina, mléko, ¢aj (1a,1b,6,7,11)

Polévka: Polévka brokolicova (1a)

Hlavni chod: Kriti maso v bylinkové omacce, ryze, napoj (1a)

Svacina: Ovocny jogurt, rohlik ,ovoce, napoj, ¢aj(1la,7)

Stieda 23.9.2026

Presnidavka: Selsky rohlik s maslem, ovoce, ¢aj, mléko (1a,7)

Polévka: Polévka cibulova s krutony (1a)

Hlavni chod: Losos na masle, Stouchany brambor, ¢alamada, napoj
(4,9)

Svacina: Chléb slunecnicovy, pomazdanka zeleninova ,
zelenina, mléko (1a,1b,6,7,1

Cturtek 24.9.2026

Presnidavka: Zapeceny toast se syrem, ovoce, mléko, ¢aj (1a,3, 7)

Polévka: Polévka zeleninova s krupic¢kou a vejcem (3,9)

Hlavni chod: Segedinsky gulas, houskovy knedlik, napoj (1a, 3,7)

Svacina: Chléb, maslo, varené vejce, zelenina, mléko, Caj
(1a,7)

Patek 25.9.2026

Presnidavka:

Pecivo, pomazdnka budapestska , zelenina, ¢aj,
mléko (1a,7)

Polévka: Polévka zeleninova s drobenim (1a,3,9)

Hlavni chod: Kureci prirodni platek na masle, brambory,
zeleninovy salat, napoj (1a,3,7)

Svacina: Ovocny salat, piskoty, ¢aj (1a,7)

Vysvétlivky obsazenych alergenl uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Hor¢ice, 11 - Sezamovéa semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Jana Rybenskd, Kuchar/ka: Jana
Rybenska, zména jidelnicku vyhrazena. Pitny rezim je zajistén po celou dobu provozni
doby MS.




