JIDELNICEK
-13.3.2026

9.3.

Presnidavka: Graham pecivo, pomazanka z jarni cibulky, ovoce,
mlécny napoj (1a,1b,6,7,11)

Polévka: Polévka fazolova (1,7,9)

Hlavni chod: Dukatové buchticky s krémem, ovoce, voda (1a,3,7)

Svacina: Chléb, détska pomazanka, zelenina, mlécny napoj
(1a,7,11)

Presnidavka: Ovesna kasSe, ovoce, ¢aj (1a,7)

Polévka: Polévka brokolicova (1a)

Hlavni chod: Kureci maso na pérku, brambory, ndpoj (1a,3,7)

Svacina: Peclivo, pomazanka budapestska, zelenina, mléko
(1a,7)

Stieda 11.3.2026

Presnidavka: Selsky rohlik, pomazanka z ¢ervené Cocky, ovoce, Caj
(1a,1b,3,6,7,11)

Polévka: Polévka zeleninova s pohankou (1a,7, 9)

Hlavni chod: Frankfurtskd hovézi pecené, houskovy knedlik, napoj
(1a,3,7)

Svacina: Chléb slunecnicovy, pomazdnka vitaminova,
zelenina, mléko (1a,1b,6,7,11)

Cturtek 12.3.2026

Pfesnidavka: Zitny chléb, pazitkovd pomazanka, zelenina, mléko
(1a,7),

Polévka: Polévka kminova (1,3,7,9)

Hlavni chod: DuSena kureci jatra, ryze, cervend repa, napoj
(1a,3,7)

Svacina: Pecivo, jogurt, ovoce, mléko, ¢aj (1a,7)

Patek 13.3.2026

Presniddvka: Selsky chléb, pomazanka mrkvova, ovoce, mléko
(la,1b, 6,7)

Polévka: Polévka kapustova (1a)

Hlavni chod: Kuskus se zeleninou a zampiony, syr, dzus (1a,7)

Svacina: Slunecnicovy rohlik s maslem, zelenina, mléko, £

(1a, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchaf/ka: , zména jidelnic¢ku
vyhrazena. Pitny reZim je zajistén po celou dobu provozni doby MS.




