JIDELNICEK

Pondéli
Presnidavka:
Polévka:

Hlavni chod:
Svacina:

Utery
Presnidavka:

Polévka:
Hlavni chod:

Svacina:

Streda
Presnidavka:

Polévka:
Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek
Presnidavka:
Polévka:
Hlavni chod:
Svacina:

Patek
Presnidavka:
Polévka:
Hlavni chod:

Svacina:

19.1.2026

Zitny chléb s maslem, zelenina, mléko (1a,1b, 6,7)

Polévka- kureci vyvar se zeleninou a cerealnimi
muslickami (1a,9)

Karbanatky z cervené Cocky, brambory, ovocny népoj

(1a,3,7)
Ovocnda misa, pecivo, ¢aj (1a)

20.1.2026

Selsky rohlik, pomazankové maslo, zelenina, mléko
(1a,1b,6,7,11)

Polévka kapustova (1a)

Krati prirodni platek, téstoviny, zeleninova obloha,
napoj (1a,3)

Chléb s medovym maéslem, ovoce, Caj (1a,7)

21.1.2026

Chléb dynovy, pomazanka pazitkova, zelenina,
vanilkové mléko (1a,7)

Polévka zeleninova s ovesnymi vlo¢kami (1a,9)

Losos na masle, bram. kase, salat z ¢inského zeli,
ovocny napoj (4,7)

Pribinacek, pecivo grahamové, ovoce, Caj (1a,7)

22.1.2026

Zapecené syrové toasty, zelenina, mléko (1a,7)
Polévka krupicova s vajickem (3,9)
Veprova pecené po Stépansku, ryze, ndpoj (1a)

Selsky chléb, pomazanka mrkvovd, ovoce, mléko
(1a,1b, 6,7)

23.1.2026

Vanocka, ovoce, kakao (1a,3,7)
Polévka rajska s téstovinou (1a)

Kuskus se zeleninou a Zampiony, syr, mlécny rez,
dzus (1a,7)

Pecivo, vitaminovd pomazanka, zelenina, mléko
(1a,7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -

Korysi, 3 - Vejce, 4 -

Ryby, 5 - Podzemnice olejnéd (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -

MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sifi¢itany, 13 - VIC¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je

urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: ,

zména jidelnic¢ku

vyhrazena. Pitny reZim je zajistén po celou dobu provozni doby MS.



